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問題分類 學生意見 回覆意見 
體育課 1 請問可以讓二技生的體育課增加籃球項目嗎？謝謝 未來排課時，會注意二技生增加籃球項目的問題。 

2 

有一次到體育室問不認識的體育體育老師問題，可能她是第

一次遇到這種問題加上確定我就是在校生，對我有所疑慮，

所以解釋一段時間才願意大概告訴我答案，建議學校哪一班

哪幾週在哪個運動場上課也有公佈在網路上，讓其他班加選

生清楚知道開學第一節要去哪上課。 

已在體育室網頁公告每學期全校體育課課表。 
此外，請同學在第一週第一堂課時，可提早 5 分鐘到體育館一樓外先

集合，如此即有足夠時間與上課老師確認上課場地和借用器材，只要

老師與學生在第一堂上課時能充分討論與溝通，便能知道該班體育課

每週上課地點。若因加退選因素而不知上課地點，可至體育室詢問。 

3 
同學的運動神經不太好，想把精神花在別的更有興趣的地

方，大一大二免強撐過了，為何大三還要上必修體育... 

上體育課的目地之一，在於培養運動習慣。請同學不要將上體育課視

為不好的事，身體能夠維持適當運動，實在是一件幸福的事。體育室

老師們的年紀都超過 30 歲了，每個人都會自己安排時間進行適當體育

活動喔。 
健身房 1 健身房音樂有點太大聲 已告知健身房值班人員，要注意健身房音樂音量。 

2 健身器材少，損壞率高 已更新多種健身房器材之耗材與零件，以維持其正常功能。 
3 可以購買滾輪 會衡量滾輪使用率問題，適量購置滾輪。 

4 健身房自己學校的學生都要付錢？沒錢啦 

健身房是一個需要維持器材正常運作及維護整潔的地方，開放健身房

供全校師生使用需要基本人事費用、器材消耗維護費、電費等開銷，

因此向全校師生使用者收取費用。此外，使用者付費之觀念，是現代

社會公民的基本認知，請同學從現在開始，培養自己成為社會公民。 

5 
希望健身房的人員可以負責任一些，有些人買次數卡，沒有

蓋章扣次數，這樣很不公平！或者有些校外人士偷用朋友的

帳號辦理學生卡也有失公平！ 
已請健身房管理人員確實控管健身房之使用者。 

6 

健身房晚上時段欠缺管理，大家都是有付錢才能進去的，為

什麼每天都被各種球隊佔據，佔著器材在聊天還擋到路讓別

人根本用不到器材！那我們這些有付錢的根本都不能用啊？

請體育室重視這個問題！！ 

已與學校各校隊成員溝通，請大家在使用健身房器材時，要多加注意

使用器材的時機，應盡量以不打擾他人方式來進行體能訓練。 
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場地問題 1 
希望學校可打球的場地可以再增加(如排球籃球羽毛球等)，
避免學生使用分配不均的問題或是衝突 

全校師生人數每年都是增加的，但全校可使用的運動場地和空間卻是

不變的。未來會與各校隊和全校師生多加協調使用場地的問題。 

2 
每次借教室老師都回答不知道，服務效率差，就算真的借

到也很常遇到強碰的情形，極差評，去改拜託，真的很雷 
請給我們時間，讓全校師生共同努力，落實確實登記才能使用場地。 

3 

麻煩老師確實登記教室場地借用，真的是被雷到很多次，

很多次，非常多次，每次都是等到借用時間快到了，或甚

至是當天才知道教室有另一群人用。拜託，算我用求的，

辦活動要借場地麻煩就提前申請，不要隨意就借，要安排

學校正規課程就及早安排，我們學生才好去使用，別站在

茅坑卻遲遲不拉屎啊老師，真的是處理類似事件處理的心

很累，真的求你處理了，再不處理我都懷疑這份調查是否

有用了，到底要我們學生怎麼做，真的是失望透了 

使用本校體育場館，可略分為以下類別：體育課上課、校內大型體育

活動或競賽比賽、社團上課(包含學生社團和教職員社團)、個人休閒

娛樂用。其中再進一步細分其優先使用順序，應以體育課上課為第一

優先，個人休閒娛樂用為最後一個順序(若在不干擾他人使用情況下，

如在操場空地處打羽球，則不在此限)。其他類別之使用體育場館，則

需以先來後到、確實登記之原則才能使用場地。若上述方法仍舊無法

釐清使用順序，體育室主任或教職員們可協助協調不同類別之使用。 

器材問題 1 球沒氣。排球可以換些新的，有些皮都已經都是洞了 已更新約 15 顆排球。籃球與排球皆已打飽氣。 
2 希望能提供更多樣化的器材，讓老師跟學生能共同學習。 體育室教職員，會適時添購運動器材，努力提供多方面服務。 
3 健身房設備老舊，很多器材可以汰舊換新了 已更新多種健身房器材之耗材與零件，以維持其正常功能。 

4 
運動器材借用應該增加更多時段。 
部分職員於器材借用開放時間不予外借，態度極差。 

目前器材室已與體育室辦公室在同一空間，只要辦公室有教職員在，

在午休時間(約 12:10-13:10)之外，上班時間內隨時皆可借用器材。 
體育室教職員是如同家人和朋友般的一般人，若有問題，讓我們多些

溝通，少點誤會。 

5 不清楚學校有什麼器材可以借，以及非體育課能不能借。 
請全校師生有空時可到體育館一樓的體育室器材室來看看，器材室和

辦公室都已更新空間佈置，有器材相關問題，歡迎詢問本室教職員。 

6 
明明是護理健康大學，注重身體健康，卻對學生要借器材

及場地明顯不願意，希望學校能積極改善 

借用器材和使用體育場館，可略分為體育課上課、校內競賽、社團、

個人休閒娛樂用等。其中亦必須以上課優先、先來後到、確實登記等

原則才能借用器材和場地。若有問題，讓我們多些溝通，少點誤會。 

7 借用器材方便 
謝謝鼓勵。1082 學期開始，體育室已開始使用「運動器材電子化管理

系統」，全校師生只要帶學校證件，便可快速借還器材。 
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競賽問題 1 可以多舉辦一些體育競賽 
體育室於每學年上學期會定期舉辦新生盃和校慶運動會，下學期則定

期舉辦系際盃比賽。若未來體育室有較為充裕之人力物力，會多舉辦

體育競賽。 

2 
新生盃及運動會的資訊非常不流通，比賽當天突然更改時

程也無另行通知，不會有人隨時注意貴室網站，建議可以

發電子郵件給該班體育股長及該隊隊長，雙方可互相提醒 

體育室網頁已經更新且維持正常有效的運作，未來會同步以網頁和 
line 方式，使訊息更加流通並即時更新相關資訊。同學們若對體育室

網頁有想法，亦請告知體育室教職員，讓我們多些交流，少點誤會。 

3 
體育賽事的比賽時間改來改去，完全沒有在重視比賽以及

參賽同學 

本校所有體育競賽皆以比賽公告時間為準，不會任意改變比賽時間。

同學們也需多加配合體育室所公告的各項比賽時間，並培養自己重視

時間的觀念。 

4 
應提前通知各項班級競賽的賽程表，並再寄信給各班體育

股長，以免有些班級錯過訊息。 
各項近期比賽的消息，都已公告在體育室網頁，請同學可上網瀏覽，

歡迎多多給體育室教職員建議，讓體育室網頁更為有用。 

5 有些活動如新生盃，沒必要強制有人參加吧 
未來會宣導新生盃採用非強制性參加方式，且必須上網報名才能參加

新生盃比賽。 

6 多宣傳 
體育室網頁已經更新且維持正常有效的運作，未來會多以網路方式使

訊息流通和宣傳資訊。 
態度問題 1 服務差，希望態度能好一點! 請給體育室教職員一些時間，讓我們改變你們對我們的看法。 

2 因研究生目前無行政作業需與體育室接觸，因此無法作答 OK. 
3 good jobs Thanks. 
4 無，辛苦了！ 謝謝鼓勵。 
5 服務的非常的棒 謝謝鼓勵。 
6 服務不錯，做事積極 謝謝鼓勵。 
7 算學校除了學務處以外不錯的處室 謝謝鼓勵。 

 
體育室主任：賴世烱 
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