
國立臺北護理健康大學 77 週年校慶運動會 

特色進場競賽及開幕辦法 

一、 活動目的：為使學生瞭解運動會開幕典禮之程序及其重要性，並讓來賓能夠更加認識本

校各院、系所之特色，以展現北護大之活力。 

二、 活動日期: 10/26 校慶運動會開幕典禮進場時間。 

三、 活動方式: 

(一)系所進場場流程介紹:各單位由系所主管領隊進場，各系所可針對辦學特色、目

標、發展等約 50字介紹詞，進場同時由司儀介紹(每系所 500 元獎勵禮卷)。 

(二)特色進場競賽辦法: 

1.以系學會(可招募同系所學生)為競賽單位，參賽隊伍人數至少 10位至多 25位。  

2.隨著校慶繞場進入操場司令台前方前定點表演，表演時間不超過 50秒。 

3.特色進場把握經濟原則，服裝自行律定(無需租借任何道具及服裝)，依照各系、所風

格設計出 50秒以內的表演(於隊伍通過典禮司令台時表演)，不拘形式之呈現，展現系

所特色，營造歡樂氣氛為原則。 

4.請勿騎機車或其他破壞跑道安全、影響賽道之道具(如食物、水球、彩帶及危險物品

【如鞭炮、尖銳物品】等)以及禁止具性意味或性歧視標語、口號等言行。 

5.特色進場評分標準:總分 100 分，評審老師由校外專業老師組成。 

＊特色創意 40%-表演內容的獨特創新表現。 

＊團隊精神 30%-團隊默契、表情、精神、口號帶動全場的氣氛及活力。 

＊整體表現 30%-動作表現、隊形動線變化、繞場的動感與完整性。 

(三)獎勵:錄取最優前 3名(第 1名 3000 元禮卷、第 2名 2000 元禮卷、第 3名 1000 元

禮卷)及最佳造型與最佳團隊精神各 1名(各 1000 元禮卷)。 

(四)預演時間：113 年 10 月 25 日(五)13:30(參與表演人員派員參加預演)。 

(五)其他注意事項依承辦單位公告。 

 

 

 



四、 進場流程表: 

113 年 10 月 26 日  國立臺北護理健康大學操場 

時 間 項 目 內 容 備 註 

8:10-

8:30 

集合 同學於典禮司令台前集合 進場隊伍可至學思樓下集合，依序進

場。 

 

 

 

 

8:30-

9:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

開幕典禮 

8:30-8:31 典禮開始(主席就

位)  

8:31-8:55 各單位進場 

8:55-9:00 校旗進場、升會旗  

9:00-9:05 唱校歌 

9:05-9:10 校長致詞  

9:10-9:15 運動員宣誓 

9:15-9:20 開幕表演 

9:20-9:25 鳴槍開賽 

9:25-9:30 禮成、運動員退場 

1. 單位進場順序:(1)學術學院聯隊

(護理學院、健康科技學院、人類

發展與健康學院、智慧健康照護跨

領域學院、通識中心)、 (2)護理

系所、(3)護理助產及婦女健康系

所、(4)醫護教育暨數位學習系

所、(5)高齡健康照護系所、(6)資

訊管理系所、(7)健康事業管理系

所、(8)長期照護系所、(9)休閒產

業與健康促進系所、(10)語言治療

與聽力學系所、(11)嬰幼兒保育系

所、(12)運動保健系所、(13)生死

與健康心理諮商系所、(14)國際

生、(15)行政聯隊。 

2. 各單位主管當所領隊伍通過典禮司

令台後，請至典禮司令台上觀禮。 

 

  



五、 進場路線圖: 
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六、 雨備位置圖 

113 年 10 月 26 日  體育館二樓 

校慶運動會開幕雨備位置圖 
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助產二一  1 班 

醫教二一  1 班 

長照二一  1 班 

護理四技 12 班 

休健四技  3 班 

聽語四技  3 班 

 

幼保四技  6 班 

幼保二技  1 班 

健管四技  6 班 

健管二技  1 班 

看台坐位區 

護理二一  5 班   

生諮四技  3 班 

高照四技  3 班 

運保四技  6 班 

資管四技  6 班 

 

樓梯間 

 


